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Die DRK Gastehduser ergédnzen mit den Dienst-
leistungen Wohnen in der Pflege, Kurzzeitpflege und
Tagespflege vorbildlich die hdusliche Pflege.

Die bedarfsgerechte Betreuung und Pflege wird

von fachkundigen und freundlichen Mitarbeiterlnnen
sichergestellt,

e im Wohnen in der Pflege auf Dauer
¢ in der Kurzzeitpflege Uber mehrere Wochen im Jahr
¢ in der Tagespflege an einigen Tagen in der Woche

Die GroBe der Einrichtungen ist bewusst Uber-
schaubar gehalten und sorgt von vorneherein fir
ein behagliches Ambiente. Wohnqualitét und Pflege-
qualitat werden in den DRK Géastehausern groB-
geschrieben! Helle, lichtdurchflutete Raume,
gemutliche Einzel- und Doppelzimmer sorgen daflr,
dass sich unsere Gaste vom ersten Tag an wie zu
Hause fuhlen. Telefon, Anschlussmaéglichkeiten flr
Radio und Fernsehgerat sowie eine Rufanlage
gehdren zur Ausstattung unserer Gastezimmer.
Mehrere Aufenthaltsrdume laden ein zu gemein-
samen Aktivitdten und sorgen fur Begegnung.




Das Wohnen in der Pflege ist eine bedarfsgerechte
Alternative fur pflegebedirftige Menschen, deren
Pflege im h&uslichen Bereich nicht geleistet werden
kann — aus welchen Grinden auch immer.




Die Kurzzeitpflege in den DRK Géastehdusern bietet
sich z.B. an,

e wenn die pflegenden Angehdrigen in Urlaub fahren
mochten,

e wenn die Hauptpflegeperson plétzlich ausfallt,

e wenn pflegebedurftige Menschen nach einem
Krankenhausaufenthalt Krafte sammeln méchten,
um moglichst bald in die eigene Wohnung
zuriickkehren zu kénnen,

e wenn der gewunschte Platz im Pflegeheim noch
nicht zur Verfigung steht.




Die Tagespflege in den DRK Géstehdusern ist ideal
fUr altere Menschen,

e die tagstber nicht ausreichend versorgt und
gepflegt werden kdnnen,

e die den Tag nicht allein, sondern in Gemeinschaft
mit anderen verbringen mdchten,

e deren Angehdrige an einigen Tagen in der Woche
Entlastung von der hauslichen Pflege bendtigen.

Ein Tag in der Tagespflege

Der Tag beginnt mit einem gemeinsamen Frihstick.
Die vielfaltigen Aktivitdten des Vormittags sind ganz
auf die Bedurfnisse unserer Gaste abgestimmt.

Beim Mittagessen hei3t es nicht nur: Hauptsach’
gudd gess! Wir achten auch auf eine altersgerechte
Erndhrung und bieten schmackhafte Schonkostge-
richte an.

Nach der Mittagsruhe stehen &arztlich verordnete
Therapien wie beispielsweise Krankengymnastik
oder Freizeitaktivitdten auf dem Programm.

Der Tag endet mit dem Nachmittagskaffee, zu
dem auch die Angehdrigen unserer Gaste herzlich
eingeladen sind.



Unsere Gaste stehen im Mittelpunkt.

Die Lebensgewohnheiten und der individuelle
Pflegebedarf unserer Gaste sind die Richtschnur
unseres Handelns. Dabei berticksichtigen wir die
besonderen Bedurfnisse demenzkranker Menschen.
Uber die kompetente Betreuung und Pflege

hinaus kénnen unsere Gaste auf zahlreiche Service-
leistungen zurtickgreifen.

Wer rastet, der rostet:
Das Prinzip der aktivierenden Pflege

Pflege ist nicht gleich Pflege.

Die Mitarbeiterlnnen der DRK Gastehduser pflegen
aktivierend und unterstitzen die Bemihungen
unserer Gaste, die Selbstandigkeit bis ins hohe
Alter zu erhalten.

Wichtiger Bestandteil dieses Betreuungs- und
Pflegekonzeptes sind Alltagsaktivitdten und
kreatives Tun in der Gemeinschaft mit Gleich-
gesinnten.

Wir bieten unseren Gésten deshalb ein abwechs-
lungsreiches Aktivierungsprogramm an, das vom
Kochen und Backen Uber altersgerechte Gymnastik
bis hin zum Singen und Musizieren reicht.
Zahlreiche Elemente dieses Programms werden

mit Unterstlitzung der 6rtlichen Vereine und mit
ehrenamtlichem Engagement realisiert.



Die Finanzierung

Die Pflegekassen Ubernehmen unter bestimmten
Voraussetzungen die pflegebezogenen Kosten eines
Aufenthaltes in einem DRK Gé&stehaus.

Hier sind zahlreiche gesetzliche Bestimmungen zu
beachten. Sprechen Sie mit lhrer Pflegekasse oder
mit uns!

Wir arbeiten fiir Sie!

Wenn Sie Fragen haben, wenn Sie weitere Informa-
tionen Uber

e das Wohnen in der Pflege
e die Kurzzeitpflege und
e die Tagespflege

in den DRK Géastehausern wiinschen, wenn Sie

ein Gastehaus besichtigen mdchten, wenn Sie sich
schon entschieden haben und sich anmelden
mochten, sprechen Sie mit den leitenden Mitarbei-
terlnnen des DRK Gastehauses Ihrer Wahl!




Die DRK Gastehauser auf einen Blick:

66763 Dillingen
Saarlouiser Strafle 12
Tel. (0 68 31) 9 79 40
Fax (0 68 31) 97 94 11

66822 Lebach
Schlesierallee 19
Tel. (068 81) 9 35 30
Fax (0 68 31) 93 53 11

66773 Schwalbach-Htlzweiler
TalstraBBe 2
Tel. (068 31) 9 56 10
Fax (0 68 31) 95 61 11

66787 Wadgassen-Schaffhausen
ProvinzialstraBe 52
Tel. (0 68 34) 9 40 40
Fax (0 68 34) 94 04 11

Geschéftsfuhrender Direktor:
Wolfgang Michels

Pflegedirektorin:
Pia Schlauch

DRK Krankenhaus GmbH Saarland

VaubanstraB3e 25 ¢ 66740 Saarlouis
Tel. (068 31) 171-0 » Fax (0 68 31) 171-380
www.drk-kliniken-saar.de
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