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Serviceleistungen

§ Friseur und Fußpflege (wird
gesondert in Rechnung ge-
stellt)

§ Telefon im Zimmer
    (Anschluß gegen Gebühr)
§ Anschluß für Fernseher
§ Räumlichkeiten für Feier-

lichkeiten (z.B. Geburtstag)

Therapeutische Maßnahmen

Nach ärztlicher Verordnung
mit dem Vermerk  „Hausbe-
such“ können folgende thera-
peutische Maßnahmen im
Haus durch niedergelassene
Therapeuten erbracht werden:

§ Ergotherapie
§ Krankengymnastik
§ Massage
§ Logopädie
§ Lymphdrainage

Sie haben freie Arztwahl. An
Wochenenden und Feiertagen
ist der ärztliche Notdienst zu-
ständig.

Wertgegenstände, Bargeld

Zu Ihrer eigenen Sicherheit bit-
ten wir Sie, keine Wertgegen-
stände oder Bargeld im Zimmer
aufzubewahren.

„Betreuung und Pflege mit

Kompetenz“

das ist unser Motto. Um eine
ganzheitliche Betreuung und
Pflege zu gewährleisten, sind
qualifizierte Fachkräfte rund
um die Uhr für Sie da.

Ein Heimbeirat steht zur Verfü-
gung.

Das DRK Gästehaus wird un-
terstützt durch den „Freundes-
und Förderkreis für das DRK
Gästehaus Lebach e.V.“. Der
Verein freut sich über jedes
neue Mitglied.

Wenn Sie ein Anliegen, eine
Anregung oder Wünsche ha-
ben, sprechen Sie uns an.
Wir freuen uns.



Beschäftigungsangebot

Selbstverständlich können Sie Ih-
ren Tagesablauf nach eigenen
Vorstellungen gestalten. Aber wir
freuen uns, wenn Sie an folgen-
den Angeboten teilnehmen:

§ Singen, Musizieren
§ Montags Seniorengymnastik
§ Gitarrenmusik 1 x monatlich
§ Gesellschaftsspiele
§ Backen und Kochen
§ Videonachmittage
§ Tageszeitung (vor)lesen
§ Ausflüge und Spaziergänge
§ Bewegungs- und

Gedächtnistraining
§ Kulturelle Veranstaltungen in

und außer Haus (Fasching,
Sommerfest, Weihnachts-
markt u.v.m.)

§ Aktuelle Angebote (Siehe
Aushang)

§ Dienstags Gebets- und
Meditationskreis

Herzlich willkommen

Wir möchten Ihnen den Aufent-
halt bei uns so angenehm als
möglich gestalten. Nachfol-
gend erhalten Sie in Kürze ei-
nige wichtige Informationen,
was Sie für einen Aufenthalt
bei uns benötigen bzw. was
Sie bei uns erwartet.

Wenn Sie und Ihre Angehöri-
gen weitere Fragen haben,
stehen wir  jederzeit gerne zu
einem persönlichen Gespräch
zur Verfügung.

Wichtige Papiere

§ Versichertenkarte
§ Befreiungskarte
§ 10 EUR Praxisgebühr für

Notfälle
§ eventuell Überweisungs-

schein
§ Betreuungsausweis
§ Patientenverfügung
§ Diabetikerpass
§ Marcumarausweis
§ Herzschrittmacherausweis

Heil- und Hilfsmittel

§ Blutzuckermessgerät
§ Gehhilfen
§ Antidekubitusmatratze
§ Sondennahrung und Zube-

hör
§ Inkontinenzartikel
§ Urinbeutel und Ersatz-

katheter
§ Medikamente
§ Verbandsmaterial

Kleidung und Persönliches

§ Kleidung je nach Jahreszeit
und Bedarf

§ Namentliche Kennzeichnung
der Wäsche erforderlich, an-
sonsten keine Haftung

§ Toilettenartikel incl.
Maniküreset, namentlich
gekennzeichnet

§ Persönliche Sachen, na-
mentlich gekennzeichnet

Bettzeug, Handtücher und
Waschlappen werden gestellt
und müssen nicht mitgebracht
werden.

im DRK Gästehaus Lebach

Katholischer Gottesdienst

1 x monatlich sonntags
katholischer Wort-

gottesdienst

Mahlzeiten

Frühstück:  ab 8.30 Uhr
Mittagessen: ab 12.00 Uhr
(Menüwahl)
Nachmittagskaffee: ab 15.00
Uhr,  mittwochs selbstge-
backener Kuchen, Waffeln,
Pudding oder Eis
Abendessen: ab 18.00 Uhr

Täglich selbst gemachter
Obstsalat, gelegentlich selbst
zubereitetes warmes Abend-
essen (Hausmannskost).
Im Sommer 2 x monatlich
Grillnachmittag.

Zwischenmahlzeiten und Ge-
tränke werden nach Bedarf
und auf Wunsch gereicht. Be-
sucher können nach Anmel-
dung und gegen Entgelt an
allen Mahlzeiten teilnehmen.


